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教育部體育署 

114年度跨性別講師培訓工作坊實施計畫 

壹、目的： 

為推動運動場域性別友善與多元包容，強化運動教練、裁判及相關從業人

員對跨性別議題的理解與專業知能，教育部體育署擬開設「多元性別師資培訓

課程」，培育專業師資團隊。此培訓課程將融合國際趨勢、醫學觀點及實務經

驗，促進我國運動體系對性別多樣性之尊重與理解，並提升相關人員於實際教

學及賽事管理上的性別敏感度。 

貳、辦理單位： 

主辦單位：教育部體育署。 

承辦單位：高雄醫學大學。 

參、培訓目標： 

1. 培訓 20名具備跨性別及多元性別議題專業知能之講師。 

2. 建立跨性別教育種子講師團隊，供各運動協會辦理講習時邀請授課。 

3. 製作並推廣多元性別教育數位教材，提升大眾對性別平等之認識。 

肆、辦理日期：114年 6月 11日（星期三） 08:30-16:30。 

伍、辦理地點：教育部體育署三樓大禮堂（台北市中山區朱崙街 20號 3F）。 

陸、培訓人數：20人額滿為止（本單位保有最終錄取資格審核權）。師資培訓

以各大專校院運動體育領域與性別平等教育領域者為優先。 

柒、報名方式： 

1. 採線上報名，網址如下：https://forms.gle/EGN1pbRMvskuaFqM6 。 

2. 報名截止日期：即日起至 114 年 5月 28日（星期三）下午 5 時止。 

3. 報名成功並非代表錄取，收到承辦單位錄取通知信才算是錄取，錄取通

知信會於報名截止後 3天內發送。 

捌、課程內容：請參見課程表。 

  

https://forms.gle/EGN1pbRMvskuaFqM6
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活動課程流程表 

時間 主題 講師 

08:30~08:50 報到  

08:50~09:00 開幕式 體育署長官 

09:00~09:40 運動界的性別檢測國際演變趨勢 許美智教授 

09:40~10:20 醫學上的性別分化差異(DSD) 蔡立平醫師 

10:20~11:00 建構多元性別友善醫療服務 游美惠教授 

11:00~11:40 性別不安/性別不一致 藍彣烜醫師 

11:40~12:00 綜合座談 講師群 

12:00~13:00 午餐休息  

13:00~13:40 性別認同障礙團體與案例簡介 林韋丞醫師 

13:40~14:20 睪固酮是運動表現的關鍵角色 方世華教授 

14:20~15:00 跨性別運動員之運動禁藥檢測 張值維副教授 

15:00~15:40 1960年代臺灣 DSD的田徑運動員 金湘斌教授 

15:40~16:00 綜合座談 講師群 

16:00~16:30 結業式頒發證書 體育署長官 

玖、其他事項： 

1. 本單位本次所蒐集之個人資料僅供工作坊使用，若不同意本單位蒐集個

人資料者，請勿報名。 

2. 參與者需全程參與本工作坊之課程，活動結束後將發予「結訓證書」。 

3. 講習會期間與會者交通自理，承辦單位免費提供參與工作坊與會人員當

日午餐。 

4. 為響應環保請與會者自帶水杯。 

5. 結訓後與會者得協助教育部體育署辦理跨性別教育宣導工作。 

壹拾、注意事項： 

1. 本實施計畫經教育部體育署核備後實施，修正時亦同。 

2. 本實施計畫聯絡窗口資訊： 

(1) 高雄醫學大學 高晧祚先生。 

(2) 電話：07-3121101分機 2285。 

(3) Email：kmusportsinjury@gmail.com。 


