
114 學年度校慶健走/路跑 出發自助核章說明 

 

# 本年度校慶健走/路跑活動，需於出發處 (操場) 核章後，且於折返點核章，

始完成活動參與。 

# 核章時間 : 上午 8 時 50 分起。(依現場情況調整) 

# 出發採自助核章方式，地點為鉛球場地草皮旁之跑道內側，核章方式如下﹕ 

1. 章戳固定於架上，每固定架有兩個章戳，可兩列依序核章 

2. 請以手心背部，靠住章戳，向下壓後，章戳印於手心背部，即可進入操

場正中央，準備進行暖身操 

3. 圖示﹕ 

    
 
 

 


